
National Mountain Day
Peter HB9TVK



Was ist der NMD (National Mountain Day)

▪ Offizieller HF Contest der USKA

▪ Durchgeführt von der NMD-Kommission im Auftrag der USKA und des HTC

▪ Seit 1935 (!), damals «Nationaler Bergtag» als zusätzlicher «Fieldday» im Herbst

▪ Danke an Jens dass ich hier etwas Werbung machen kann ☺



Viele Mitglieder von HB9SOTA machten bereits mit!

CW:

HB9AFH HB9AFI HB9BHU HB9BQI HB9BXQ HB9CBR HB9CZF 
HB9CZF HB9CDH HB9CGA HB9CDH HB9CDH HB9CZF HB9DBM 
HB9DGV HB9DST HB9EPE HB9EWO HB9HQX HB9TWM HB9TVK

SSB:

HB9GKR HB9HGQ HB9CDH

→Seit 2020 ist eine Teilnahme in SSB möglich

Wäre schön wenn wir mehr SSB Teilnehmer gewinnen könnten!



Contest??? Nichts für mich!

Der NMD ist «anders»:

▪ Entspannt: Kein ‘599’ gebolze, man begrüsst sich mit Vornamen. Mitmachen 
ist das Wichtigste

▪ Herausfordernd:

▪ Es muss eine Mitteilung übermittelt werden

▪ Funken in der Natur / Portabel (natürlich kein Problem für HB9SOTA Mitglieder)

▪ Viel Raum für Experimente (Selbstbau, Antennen, Standorte)

▪ NMD Treffen: Schöner Anlass 1 Monat nach dem Contest

▪ Erfahrungsaustausch, Vorträge, Zeigen von Ausrüstung und Selbstgebasteltem

▪ Rangverkündigung



Regeln

▪ 3. Sonntag im Juli, 0800-1200 CEST → Dieses Jahr am Sonntag 17. Juli 2022

▪ 80m Band, CW und/oder SSB (getrennte Ranglisten)

▪ Station: Max. 6kg, kein Anschluss am Stromnetz oder an bestehende 
Antennen

▪ QTH: Beliebig, jedoch mindestens 800 müM

▪ NMD Stationen müssen untereinander eine Nachricht von min. 15 Zeichen 
austauschen (andere Stationen: nur Rapport)

▪ HB9TVK GM PETER UR 579 = SOTA MACHT FREUDE + BK

▪ Nach 10:00 darf mit allen NMD Stationen ein zweites QSO gemacht werden!



Gemeinsamkeiten / Unterschiede NMD-SOTA

▪ Portabel-Funk auf Kurzwelle (CW/SSB)

▪ Einreichen des Logs zur Auswertung

▪ Contest-Dauer: 4h → Bequemer und wettersicherer Standort sind wichtig!

▪ 80m → Kein gängiges SOTA Band. Braucht grosse Antenne / Platz zum 
Aufstellen

▪ Aufenthalt in Gebäude / Fahrzeug ist gestattet

▪ QTH muss nicht auf einem Gipfel sein (800 müM genügt)→ HB9SOTA 
Mitglieder kombinieren dies aber natürlich

▪ Self-Spotting (auch via ‘SOTA Alert’) während des NMD ist zu unterlassen



Tipps zur Strategie

▪ Nicht vergessen CQ zu rufen: QSOs mit HB9 und EU/DX Stationen 
geben wichtige Punkte!

▪ Je mehr Leistung vorhanden, umso länger CQ rufen

▪ Tagesdämpfung nimmt gegen Mittag zu: Leistungs/Batterie-Reserve für 
die zweite Contesthälfte aufsparen

▪ QRO und eine gute Antenne wirken sich positiv auf das Resultat aus 
(«Full-Size» Dipol sehr empfohlen)

▪ Für «Contest Profis»: Verwende 2. VFO um zwischen den CQ Rufen das 
Band abzusuchen



Für jeden etwas…

Jeder NMD Teilnehmer kann sich ganz persönliche Ziele stecken, genau 
wie bei SOTA ☺

▪ Technik: Experimentieren, Selbstbau von TRX, PA, Antenne, Morsetaste 
usw.

▪ Sport/Erlebnis: Spezielle Gipfel oder Orte aufsuchen, Campieren/Über-
nachten auf dem Berg

▪ Viele Punkte machen und gewinnen☺ (Bordeaux Preise!)

▪ Ans NMD Treffen kommen und sich mit Gleichgesinnten austauschen 
(und neue Ideen zu bekommen wie man es nächstes mal besser macht)



Sonst noch wichtig

▪ Stationen müssen sich vorher anmelden: https://nmd.uska.ch/

▪ Teilnahme als Team ist möglich! (unter 1 Rufzeichen)

▪ Log / Nachrichten zum austauschen vorbereiten

▪ Es gibt 2 Logprogramme für PCs zum herunterladen auf https://nmd.uska.ch/

▪ Logs müssen nach dem NMD elektronisch eingereicht werden (email)

▪ Checkliste und viele weitere Informationen und Bilder auf

https://nmd.uska.ch/

https://nmd.uska.ch/
https://nmd.uska.ch/
https://nmd.uska.ch/


Deliverables

▪ What products or services will your project deliver?

▪ Include client requirements

1967
Urs HB9ABO



2018
Clemens HB9EWO

HB/GL-004 Ruchi (3105m)



2016 Teamstation
Rene HB9BQI
Urs HB9MYH



2020
Marcine HB9EGA



2020
Jean-Michel HB9DBB

Mittelwellensender Sottens (150m)



2021
Bruno HB9CBR
«SOTA Style»



2019
Paul HB9DST
«Holiday Style»



https://nmd.uska.ch


